
Wann sollten Sie sich impfen lassen?

	� Wenn Sie 60 Jahre oder älter sind, da die Leistungsfähigkeit Ihres Immunsystems 
mit dem Lebensalter abnimmt.

	� Wenn Sie schwere Grunderkrankungen haben, die die Leistungsfähigkeit Ihres 
Immunsystems beeinträchtigen.

	� Wenn Sie mit vielen Personen in Kontakt kommen und damit einer erhöhten 
Ansteckungsgefahr ausgesetzt sind. 

Diese Empfehlungen gelten in der Regel für alle, also auch spezielle Grippeformen wie 
Vogel- oder Schweinegrippe.

Wogegen werden Sie geimpft?

Influenza ist eine höchst ansteckende Infektionskrankheit der Atemwege, die über 
Tröpfcheninfektion übertragen wird. In der Regel verursacht eine Grippe hohes Fieber, 
Schüttelfrost, Gliederschmerzen, Husten usw. In schweren Fällen kann sie zu Gehirn- 
und Herzentzündungen führen. 

Wie viele Impfungen sind erforderlich? 

Die Impfung wird jährlich durchgeführt, da das Virus seine Oberfläche verändert.

HABEN SIE FRAGEN ZUR SCHUTZIMPFUNG? 
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Grippeimpfung
Schützen Sie sich aktiv 




